I(FORMATION

Intégrer l'intelligence artificielle dans son activité
professionnelle pour gagner du temps et améliorer sa
performance

Cette formation vise a accompagner les professionnels souhaitant intégrer I'intelligence artificielle dans leur activité
quotidienne pour gagner en efficacité et qualité. Les participants développent des compétences pratiques pour utiliser des
outils d’IA générative, rédiger des requétes pertinentes, automatiser des taches et concevoir un assistant personnalisé.
L’approche opérationnelle et adaptable garantit des bénéfices immédiats pour I'entreprise et une meilleure productivité
pour le participant.

(® Informations générales

Durée : 14,00 heures

Profils des stagiaires : Professionnels souhaitant intégrer I'|A pour améliorer leur productivité et optimiser
leurs processus métiers.

Nombre de participants par session : 8 maximum

Pré-requis : Maitrise des outils bureautiques de base et navigation internet. Notions élémentaires
d’informatique souhaitées.

@ Objectifs pédagogiques

Identifier les principes fondamentaux de I'intelligence artificielle et ses applications professionnelles. Rédiger des
prompts clairs et efficaces pour générer des contenus pertinents avec des outils d’lA. Appliquer des méthodes pour
produire rapidement des documents, e-mails et contenus variés en contexte professionnel. Organiser et capitaliser les
informations via une bibliothéque de prompts réutilisables et personnalisables. Analyser les processus professionnels afin
d’identifier les taches automatisables ou simplifiables avec I'|A. Concevoir et paramétrer un assistant IA personnalisé
adapté aux besoins spécifiques de son activité.

! Contenu de la formation & Aptitudes développées

Module 1 : Introduction a I'intelligence artificielle et ses applications (2 heures). Module 2 : Maitriser la rédaction
des prompts efficaces (3 heures). Module 3 : Production accélérée de documents et communications (3 heures). Module 4 :
Organiser et capitaliser sa bibliothéque de prompts (2 heures). Module 5 : Identifier les tdches automatisables et
simplifiables avec I'lA (2 heures). Module 6 : Concevoir un assistant IA personnalisé (2 heures).

“3 Organisation de la formation
£ Equipe pédagogique

Nos intervenants sont des experts dans leur domaine. Leur expérience opérationnelle leur permet d’illustrer la
formation par des exemples concrets, des retours d’expérience, des études de cas et des mises en situation
professionnelles.

Accessibilité
Formation accessible aux personnes en situation de handicap, avec adaptations pédagogiques possibles sur
demande.

‘5@ Moyens pédagogiques & techniques
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Supports numériques, documentation, fiches mémo, quiz interactifs, vidéos explicatives, cas pratiques, grilles d’analyse,
documents d’outils et référentiels IA.
[Lu] Suivi & évaluation des résultats

Emargement, évaluation diagnostique, évaluations formatives, quiz, cas pratiques, mises en situation, QCM final, évaluation
de satisfaction, attestation de formation.

23 Délai d’acces
Le délai d'inscription a la formation est au minimum de 2 semaines avant la date de réalisation.

7 Modalités d’évaluation & Indicateurs qualité

La formation est sanctionnée par :

Modalités d’évaluation : Attestation de formation remise au participant apres participation active et
réalisation des évaluations prévues.

Indicateurs Qualité : Note de la formation: / 10
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